Vdlkommen till Viggbyholms IKs nionde upplaga av Viking Cup.
Gruppspel: Fredag och Lérdag 25-26 november.
Slutspel: S6ndag 27 november.

Viking Cup spelas i Tibblehallen med plats fér 1000 askadare.

Fyll i den bifogade listan med spelarnamn och tréjnummer i forvag och lamna till sekretariatet pa laktaren vid
er ankomst. Max 14 spelare far anmélas. Inga tilldgg av spelare far géras sedan listan har limnats in. Spelare far
under turneringen endast delta i ett av foreningen anmalt lag. Aven for klubben ej spelklara spelare far delta.

Viking Cup inleds med gruppspel under fredagen och l6rdagen, ddr de anmalda lagen ar indelade
i fem grupper: A, B,C, D och E.
Segrarna och tvaan i grupp A gar direkt till kvartsfinal medan de 6vriga tvaorna spelar attondelsfinal
pa séndagen och dar segrarna gar vidare i det fortsatta slutspelet.

Varje match i gruppspelet ar 16 minuter. | slutspelet ar matchtiden 20 minuter.
Vid kolliderande tréjférg spelar bortalaget med gul vast. For att optimera spanningen i turneringen
tillampar vi foljande poangsystem: Vinst ger 2 poang, oavgjort 1 poang.

Viking Cup spelas med Futsalregler och de viktigaste reglerna bifogas separat, fullstandiga
regler kan erhallas via SvFF.
Avblasning sker da bollen nuddar tak eller utanfér sid- eller kortlinje.
Benskydd ar obligatoriskt!

Segrande lag vinner ett presentkort pa Adidasprodukter fran Stadium i Taby G, till ett varde av 10.000 kr.
Segrande lag far dven en pokal och en Vikingstatyett.
Andrapris och tredjepris kommer ocksa att delas ut i form av pokaler.
Pris utdelas @ven till turneringens béste spelare, baste malskytt, respektive baste malvakt.

Tibblehallen ligger i Taby Centrum med samma ingang som till simhallen. Med tanke pa all byggnation i
Taby Centrum kan det vara bra att vara ute i god tid for att hitta parkering.
Servering av kaffe, lask, korv och smérgasar kommer att finnas i anslutning till hallen.

Resultat kommer under helgen att fortlopande publiceras i realtid pa var hemsida www.viggan.com

Kansli: 08-756 33 80 David Erlandsson 070-573 16 05
Postgiro: 16 3328 -8 Staffan Forsell 070-25157 92

Viggbyholms IK Tavlingsekretariat
Box 4501, 183 04 Taby g Hakan Loberg 070-870 49 18

VIGGBYHOLMS IK
www.viggan.com



GRUPP A

Taby IS 1
Markim Orkesta IF
IFK Taby 2
Akersberga BK
Viggbyholms IK 3

GRUPP B

IFK Osterdker
Danderyds SK
Viggbyholms IK 2
IK Frej

GRUPP A

GRUPP C
IFK Stockholm 1
Enebybergs IF
Ursviks IK
Rydbo IF

GIII' Ll

GRUPP D

Roslagskulla IF
Téby IS 2
FC Djursholm
FF Taby City

Gruppspel - Fredag 25 november

GRUPP E

Viggbyholms IK 1
IFK Taby 1
Erikslunds KF
IFK Stockholm 2

GRUPP A

18.40 | TabylIS1 - MOIF 20.20 | IFKTaby2 - Taby IS 1

19.00 | IFK Taby2 - Akersberga BK 20.40 | Akersberga BK - MOIF

19.20 | ViggbyholmsIK 3 - Taby IS 1 21.00 | Viggbyholms IK 3 - IFK Taby 2
19.40 | MOIF - IFK Taby 2 21.20 | TabylIS1 - Akersberga BK
20.00 | Akersberga BK - Viggbyholms IK 3 21.40 | MOIF - Viggbyholms IK 3

Gruppspel - Lérdag 26 november

GRUPP C

09.00 | IFK Osteraker - Danderyds SK 11.20 | IFK Stockholm 1 - Enebybergs IF
09.20 | Viggbyholms K2 - IK Frej 11.40 | Ursviks IK - Rydbo IF

09.40 | Danderyds SK - Viggbyholms IK 2 12.00 | EnebybergsIF - Ursviks IK
10.00 | IKFrej - IFK Osterdker 12.20 | Rydbo IF - IFK Stockholm 1
10.20 | Danderyds SK - IK Frej 12.40 | Enebybergs IF - Rydbo IF

10.40 | Viggbyholms IK - IFK Osteraker 13.00 | Ursviks IK - IFK Stockholm 1

13.40 | Roslagskulla - Taby IS 2 - 16.00 | Viggbyholms IK - IFK Taby 1

14.00 | FCDjursholm - FF Taby City - 16.20 | Erikslunds KF - IFK Stockholm 2
14.20 | TabyIS2 - FCDjursholm = 16.40 | IFKTaby1 - Erikslunds KF

14.40 | FF Taby City - Roslagskulla IF = 17.00 | IFK Stockholm 2 - Viggbyholms IK 1
15.00 | TabyIS2 - FF Taby City - 17.20 | IFKTaby 1 - IFK Stockholm 2

15.20 | FCDjursholm - Roslagskulla IF = 17.40 | Erikslunds KF - Viggbyholms IK 1
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Slutspel - S6ndag 27 november

ATTONDELSFINAL
35 10.00 | Andra2:an - Tredje 2:an
36 10.30 | Basta2:an Farde 2:an

Galler endast 2:orna i grupp B - E. 2:an i grupp A ar direktkvalificerad till kvartsfinal.

37 11.00 SegrarenigruppA - Segrarenigrupp C
38 11.30 SegrarenigruppE - Segrarenimatch 35
39 | 12.00 SegarrenigruppD - Segrarenimatch 36
40 12.30 SegrarenigruppB - Tvaanigrupp A

SEMIFINAL

41

13.00

Segraren i match 37

Segraren i match 38

42

13.30

Segraren i match 39

Segraren i match 40

MATCH OM 3:E PRIS

43

14.05

Forloraren i match 41 -

Forloraren i match 42

FINAL

44

14.40

Segraren i match 41

Segraren i match 42

Segrande lag vinner ett presentkort pa Adidasprodukter fran Stadium i Taby G, till ett vérde av 10.000 kr.
Segrande lag far dven en pokal och en Vikingstatyett.
Andrapris och tredjepris kommer att delas ut i form av pokaler.
Pris utdelas dven till turneringens béste spelare, baste malskytt, respektive baste mélvakt.
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SPELREGLER OCH
TAVLINGSBESTAMMELSER
for Viggbyholms IK’'s
VIKING CUP 2011.

Anpassade till Svenska Fotbollfrbundets
spelregler for Futsal. De stérsta regelfor-
andnngama i Viking Cup sedan tidigare
&r har markerats med rott.

1. Spelplaner

Matchema spelas i befintlig sporthall.
Straffomrade

Handbollsplanens mélomréde géller som
straffomrade.

Malen

Befintiiga handbollsméal anvéndes som
mal.

2. Antal spelare

| en match far anvandas hogst 14 spela-
re, varav hogst 5 spelare samtidigt far vis-
tas pa planen, darav skall en vara mal-
vakt. Byten av spelare sker vid, av doma-
ren anvisad, lamplig plats, nér som helst
under pagaende spel, men utbytt spelare
méste forst Iamna planen, innan den nya
spelaren trader in.

| héndelse av att spelarantalet pa grund
av utvisningar reduceras till mindre &n 3
sker foljande:

a) om laget endast bestar av 5 spelare
fordr6js utvisningen till dess forsta utvis-
ningen &r avklarad.

b) om laget har fler &n 5 spelare sker
utvisningen med omedelbar verkan, dock
far ny spelare tas in pa plan sa att laget
aldrig spelar med férre an 3 spelare pa
plan (2 utespelare + malvakt)

Antal Spelare (fortydligande)

Méalvakt maste alltid finnas pa spelplan.
Vid fér manga pa plan skall domare stop-
pa spelet och ersattaren i det lag som
varit en spelare for mycket pa planen,
samt sétta igang spelet med en indirekt
frispark for motstandarlaget dér bollen
befann sig. (Ar det innanfér straffomradet
laggs frisparken pa straffomradeslinjen.)

3. Domare

Vid varje match anvands en-domarsys-
tem. | semifinaler, match om 3.e pris och
final anvands tva domare.

4. Speltiden
Speltiden ar 16 minuter. | slutspelet ar
tiden 20 minuter.

5. Bollen i/ur spel

Bollen &r ur spel, nar den passerar dver
planens begransningslinjer samt nér
domaren blaser av spelet.

6. Offside
Ingen offside férekommer.

7. Avspark

Mal far goras direkt pa avspark.

Bollen ar i spel nar den sparkats och ror
sig framat.

8. Inkast/inspark

Inkast ersétts med indirekt frispark dér
bollen passerat ut fran planen. Vid berd-
ring/studs i tak, vagg, sarg, bommar etc
sétts spelet igang med en inspark fran
den del av sidlinjen som ar narmast den
punkt dar bollen vidrorde tak, vagg, sarg,
bommar etc..

Om det lag som tilldomts en inspark inte
lagger denna inom 4 sekunder fran det
att bollen ligger pa plats, skall domaren
ddma direk frispark till motstandarlaget
pa samma plats. Bollen &r i spel nér den
sparkats och ror sig.

9. Frisparkar

Direkt frispark

En direkt frispark tilldoms motstandarlaget
om en spelare begar nagon av foljande
sex regelbrott p4 ett satt som av domaren

anses vara oaktsamt, vardsldst eller utfort
med Overdriven kraft:

+ sparkar eller forsoker sparka en mot-
spelare;

« féller eller férscker falla en motspelare;

+ hoppar mot en motspelare;

* angriper en motspelare;

+ slar eller forsoker sla en motspelare;

+ knuffar en motspelare;

En direkt frispark tilldéms ocksa motstan-
darlaget om en spelare begar nagon av
foljande fem regelbrott:

+ haller fast en motspelare;

« spottar pa en motspelare;

« glider i ett forsok att spela bollen nar
den spelas eller forsoker spelas av en
motspelare (glidtackling), med undantag
av malvakten i hans eget straffomrade
under forutséttning att han inte spelar pa
ett oaktsamt eller vardslost satt eller
anvander overdriven kraft;

« traffar motspelaren innan bollen vid fér-
sok att vinna bollen;

+ avsiktligt berdr bollen med handema,
med undantag av mélvakten innanfor
hans eget straffomrade.

Ovanstaende forseelser &r ackumulerade
regelbrott.

Indirekt frispark

En indirekt frispark tilldoms motstandarla-
get om mélvakten begar nagon av foljan-
de regelbrott:

+ efter att ha satt bollen i spel, vidrér den
pa nytt med handerna innan den blivit
spelad eller vidrérd av en motspelare;

+ vidror bollen med handerna efter att den
blivit avsiktligt sparkad till honom av en
medspelare;

+ vidror bollen med handerna efter att fatt
den direkt fran en inspark utford av en
medspelare;

+ vidror eller kontrollerar bollen med han-
derna eller fotterna pa sin egen planhalva
i mer an fyra sekunder.

En indirekt frispark filldéms ocks& mot-
standarlaget fran den plats forseelsen
begicks om, enligt domarens uppfattning,
en spelare:

« spelar pa et farligt sétt;

+ avsiktligt hindrar en motspelares forflytt-
ning nar bollen inte spelas;

« forhindrar malvakten fran att spela ut
bollen med héndema;

+ begar nagon annan forseelse, som inte
namnts tidigare i regel 12, for vilken spe-
let stoppats for att varna eller visa ut en
spelare.

Den indirekta frisparken l&ggs pa den
plats regelbrottet intréffade, om det inte
var i straffomradet, da den indirekta fris-
parken laggs fran straffomradeslinjen pa
den plats som ar narmast dér regelbrottet
intréffade.

Vid samtiiga frisparkar far motstandaren
inte vara nérmare an 5 m franbollen. Om
det lag som tilldémts en frispark inte lag-
ger denna inom 4 sekunder fran det att
bollen ligger pa plats, skall domaren
déma direkt frispark till motstandarlaget
pa samma plats.Bollen &r i spel nér den
sparkats och ror sig.

10. Hornspark

Hoéma déms nar ndgon av det forsvaran-
de lagets spelare medverkat till att bollen
passerar dver mallinjen utanfor malet.

Om det lag som tilldémts en hémspark
inte lagger denna inom 4 sekunder fran
det att bollen ligger pa plats, skall doma-
ren doma direkt frispark till motstandarla-
get pa samma plats.

Bollen &r i spel nér den sparkats och ror
sig.

Horna (Fértydligande)
Hoéma doms aven da forsvarande lags
malvakt har ut bollen dver kortlinjen.
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11. Otillatet spel och
olampligt upptradande
Varningsberittigade regelbrott

En spelare ska varas och visas det gula
kortet om han begér nagon av foljande
regelbrott:

. gor sig skyldig till olampligt upptradan-

. genom ord eller gester visar avvikande
mening;
+ vid upprepade tillféllen bryter mot regler-
na;
« fordréjer spelets aterupptagande;
« inte intar korrekt avstand nar spelet ater-
Epptas med hémspark, frispark, eller mal-
ast;
« intrader eller terintrader pa spelplanen
utan domarens tillstand eller bryter mot
bestdmmelserna for spelarbyte;
+ avsiktligt [Amnar spelplanen utan doma-
rens tillstand.

Utvisning

En spelare ska utvisas och visas det réda
kortet om han begér nagon av foljande
regelbrott:

+ gor sig skyldig till allvarligt ofillatet spel;
+ gor sig skyldig il valdsamt eller obe-
harskat upptradande;

« spottar pa en motspelare eller nagon
annan person;

« forhindrar ett mal eller en klar mélchans
for motstandarlaget genom att avsiktligt
berdra bollen med handerna (géller ej
malvakten inom hans eget straffomrade);
« forhindrar en klar mélchans for en mot-
spelare som ror sig mot spelarens mal
genom en forseelse som bestraffas med
frispark eller straffspark;

+ anvander stétande, forolampande eller
smédligt sprak och/eller gester;

« far en andra varning i samma match.

Officiella beslut

1 En spelare som blivit utvisad far inte
aterintréda i pagaende match, inte heller
far han sitta pa spelarbanken eftersom
han méste lamna spelplanens nérhet. En
avbytare far intrdda pa spelplanen tva
minuter efter att en medspelare utvisats,
om inte mal gjorts innan de tva minuterna
gatt, och om tidtagaren givit tillstand.

Ackumulerade regelbrott

+ De regelbrott som bestraffas med direkt
frispark enligt regel 12 (punkt 11).

+ De forsta fem ackumulerade regelbrot-
ten begangna av respektive lag under
matchen ska noteras i matchprotokollet.
+ Domama kan tillata spelet att fortsétta
genom att anvanda fordelsregeln om
laget annu inte begatt fem ackumulerade
regelbrott och motstandarlaget inte for-
hindras en uppenbar mélchans.

+ Nér domama anvander férdelsregeln,
maste de anvanda det obligatoriska teck-
net for att markera ett ackumulerat
regelbrott till tidtagaren och tredjedoma-
ren sa snart bollen &r ur spel.

+ Om en féridngningsperiod spelas, rak-
nas ackumulerade regelbrott fran den
andra halvleken fortfarande. Alla ackumu-
lerade regelbrott under férlangningen
laggs till lagets totala fran den andra halv-
leken.

Frisparksplats

For de fem forsta ackumulerade
regelbrotten registrerade for respektive
lag under matchen:

+ Spelama i motstandarlaget far formera
en mur som forsvar vid frispark.

+ Alla motspelare maste vara minst 5 m
fran bollen till dess att den ar i spel.

+ Mal kan gdras direkt fran denna frispark.

Med bérjan fran det sjatte ackumulerade
regelbrottet som registreras for respektive
lag under matchen:

+ Spelarna i motstandarlaget far inte for-
mera en mur som forsvar vid frispark.

+ Spelaren som lagger frisparken maste
vara tydligt identifierad.

+ Mélvakten maste vara i sitt straffomrade

CUP 11

Spelregler

och minst 5 m frén bollen.

+ Alla andra spelare maste befinna sig
utanfdr straffomradet och bakom en tankt
linje som gar genom bollen och &r paral-
lell med mallinjen. De maste vara 5 m
fran bollen och far inte hindra spelaren
som lagger frisparken. Ingen spelare far
Gverskrida denna ténkta linje till dess att
bollen blivit vidrord eller spelats.

Tillvdgagangssitt (for det sjétte och
darpa foljande ackumulerade
regelbrott)

+ Spelaren som l&gger frisparken méaste
sparka bollen med avsikt att géra mal och
far inte passa bollen till ndgon annan spe-
lare.

+ Nér frisparken lagts, far ingen spelare
vidréra bollen innan den vidrorts av méal-
vakten eller studsat fran malstolpen eller
ribban, eller har ldmnat planen.

+ Om en spelare begar lagets sjatte
regelbrott pa motstandarlagets planhalva
eller pa sin egen planhalva framfor en
ténkt linje som gar genom den yttre straff-
punkten 10 m fran mallinjen och &r paral-
lell med mittiinjen, ska frisparken laggas
fran den yttre straffpunkten. Den yttre
straffpunkten beskrivs i Regel 1.
Frisparken ska utforas enligt villkoren
under rubriken "Frisparksplats”.

+ Om en spelare begar lagets sjatte
regelbrott pa sin egen planhalva mellan
10 m-linjen och mallinjen, far laget som
fétt frisparken vélja om de vill lagga fris-
parken fran den yttre straffpunkten eller
fran den plats regelbrottet begicks.

+ Tidstillagg ska géras for att mjliggéra
en frispark att ldggas vid slutet av varje
halviek eller slutet av forlangningsperio-
der.

+ Om matchen fortsatter till fSriangning
ska alla regelbrott fran andra halviek fort-
sétta att ackumuleras under forlangning-
en

Malvakten (Fortydligande)

Malvakt som bestraffas med ovanstaende
skall personligen avtjana sitt straff.
Glidtackling ar ej tilldten och bestraffas
med frispark alt straffspark till motstandar-
laget

(Det &r dock tillatet att "ligga" och spela).

Avvaktande utvisning (fortydligande)
Nér domaren har en avvaktande utvis-
ning, skall spelet avbrytas vid nésta
naturliga avbrott eller ndr den spelare
som skall bestraffas vidror bollen.
Spelet aterupptas med ett nedslapp dar
spelaren tog bollen.

12. Malvakten

Malvakten fér ta bollen med hénderna
endast inom eget malomrade.

Nér hela bollen passerat mallinjen utanfor
malet i luften eller p&4 marken och sist
spelats av en spelare fran det anfallande
laget, ska malvakten fran sitt eget straff-
omrad kasta bollen i spel. Bollen ska
kastas ut ur straffomradet. Bollen &r i spel
nér den passerat ut ur straffomradet.
Mélkastet ar korrekt utfdrt nér bollen lam-
nat straffomradet. Motspelarna ska stan-
na utanfor straffomradet fill dess bollen &r
i spel. Malvakten far inte spela bollen en
andra gang forran den spelats av en mot-
spelare eller passerat mittlinjen.

Straffbestammelser:

1. Om bollen vid ett malkast vidrér eller
spelas av nagon spelare inom straffomra-
det dar malkastet utfors, ska malkastet
gdras om.

2. Om malvakten spelar bollen en andra
gang innan den spelats av en motspelare
eller passerat mittlinjen tilldéms indirekt
frispark till motstandarlaget som ska lag-
gas fran straffomradeslinjen dar regelbrot-
tet skett.

Malvakten (fortydligande)
Alla utkast far ske dver mittlinjen.
Nér mélvakten skall stta igang spelet

med ett utkast efter det bollen varit "d6d"
bakom férldngda méllinjen och malvakten
Gvertrader 4 sek skall spelet séttas igang
med en direkt frispark pa 6 m linjen nar-
mast den plats dar férseelsen begicks

+ Vid Gvertradelse av 4 sek under spelets
gang doms direkt frispark pa 6 m linjen
narmast den plats dar forseelsen begicks.
Mélvakten kan ALDRIG kasta, boxa eller
sla in bollen med handerna i motstandar-
nas mal och fa det godkant som mal.
Intréffar detta blir det inspark till motstan-
darna.

13. Avsiktligt spel till egen
malvakt

Vid avsiktligt spel med en spark till egen
malvakt far denne inte vidrora bollen med
hénderna. Gér han det déms indirekt fri-
spark.

Avsiktligt spel till egen malvakt (fortyd-
ligande)

Innanfr straffomradet doms indirekt fris-
park p& 6 m linjen nérmast den plats dar
forseelsen begicks.

14. Straffspark

Straffsparkarna slas fran straffpunkten for
handboll. Malvakten skall sta pa mallinjen
nar straffen slas. Under det att straffspar-
ken laggs, stoppas tiden.

Bollen ar i spel nar den sparkats och ror
sig.

Straffspark (fortydligande)

Straffspark slas fran straffpunkten for
handboll, malvakten skall sta pa mallin-
jen, dvriga spelare forutom straffskytten
skall vara 5 meter fran bollen och utanfor
straffomradet.

Tiden stoppas vid straffspark och satts
igang vid Klarsignal d4 straffen skall slas.
“Det ar retur pa straffspark enligt utom-
husregler"

15. Ovrigt
15:1 Samtliga spelarbyten skall ske fran
langlinjen pa, av domaren, anvisad plats.

15:2 Matchema skall genomforas med
Futsal boll.

16. Gruppspelet

Gruppsegrare &r det lag som erhallit mest
poéng. | handelse av att flera lag har
samma poang

avgors tabellen genom:

1. malskillnad

2. mest gjorda mal

3. inbdrdes mote

4. vid oavgjorda matcher i gruppspelet fill-
gripes straffsparkar som raknas endast
for att skilja lagen &t i serietabellen.
Lagen slar en straffspark i taget tills det
att lagen skiljs &t. ( Ej UEFA-regeln).

in i malskillnaden fr varje match.

17. Slutspelet

Slutspelet &r en utslagstavling och vid
oavgjort resultat tillgripes:

1. Golden goal (sudden death) dvs forsta
mal vinner. Maximal speltid 5 minuter.
OBS! Ej avbrott mellan ordinarie speltid
och golden goal dvs "klockan rullar”.

2. Har inget avgérande skett efter 5 minu-
ter tillgripes straffsparkstavling enligt
UEFA-modell.

OBSERVERA!
Poangberakning
Vinst ger 2 podng
Qavgjort ger 1 poéng

Benskydd
Benskydd &r obligatoriska



UIKIIIG ) CUP'T1
Spelarlista

Fyll i (texta) nedanstaende formuldr och lamna till tavlingssekretariatet (pa laktaren) vid ankomsten.

Max 14 spelare far anmalas per lag. Inga tilligg av spelare far géras sedan listan har lamnats in. Spelare far under turneringen endast
deltai ett av foreningen anmilt lag. Spelare som dnnu ej ar spelklara for foreningen far delta. Spelare som ej kan delta exempelvis
dag 1, men kan delta annan dag, maste fér att fa anvandas senare under turneringen, anmélas innan laget spelat sin férsta match.

Lag Trojfarg ‘
Tranare Mobil

Mobil

Lagledare

Vanligen ange MV for malvakt och XMV for reservmalvakt efter resp spelares namn

[ NR | SPELARE -
G G 18 14 12 3e




